
 
 

РЕПУБЛИКА БЪЛГАРИЯ 

Министър на образованието и науката 

 

 

З А П О В Е Д 

№ РД 09 – 1322/26.08.2014 г. 

 На основание чл. 25, ал. 4 от Закона за администрацията, във връзка с чл. 13, ал. 1 от 

Закона за професионалното образование и обучение, чл. 102, ал. 2 от Правилника за прилагане 

на Закона за народната просвета и чл. 17, ал. 2 от Наредба № 6 от 28.05.2001 г. за 

разпределение на учебното време за достигане на общообразователния минимум по класове, 

етапи и степени на образование и във връзка с осигуряване на обучението по учебния предмет 

 

У Т В Ъ Р Ж Д А В А М 

 

Учебна програма за задължителна професионална подготовка по учебен предмет 

управление на спорта в свободното време – теория, за придобиване на ІІІ степен на 

професионална квалификация по професия код 813080 „Организатор на спортни прояви и 

първенства”, специалност код 8130801 „Организация на спортни прояви и първенства” 

от професионално направление код 813 „Спорт” съгласно приложението. 

  

Учебната програма влиза в сила от учебната 2014/2015 година. 

Контрол по изпълнение на заповедта възлагам на Ваня Кастрева - заместник-министър. 

 

 

 

 

 

ДОЦ. РУМЯНА КОЛАРОВА  

Министър на образованието и науката  

 

 



 

МИНИСТЕРСТВО НА ОБРАЗОВАНИЕТО И НАУКАТА 
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ПО 

УПРАВЛЕНИЕ НА СПОРТА В СВОБОДНОТО ВРЕМЕ 
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Приложение 

 

І. ОБЩО ПРЕДСТАВЯНЕ НА УЧЕБНАТА ПРОГРАМА И ЦЕЛИ НА ОБУЧЕНИЕТО 

Учебната програма по управление на спорта в свободното време е предназначена за 

обучение на учениците за придобиване на ІІІ степен на професионална квалификация по 

професия код 813080 „Организатор на спортни прояви  и първенства” от професионално 

направление код 813 „Спорт” от Списъка на професиите за професионално образование и 

обучение по чл. 6 от Закона за професионално образование и обучение. 

Учебното съдържание е разпределено в 3 основни раздела със съответния брой часове 

с практическа насоченост. 

Целта на обучението на учениците по учебния предмет е да овладеят знания и да 

придобият практически умения по широк кръг от аспекти на управлението на спорта в 

свободното време, вкл.: 

• спорт в свободното време като подсистема на управлението на физическото 

възпитание и спорта в България; 

• политики, стратегии и програмиране на спорта в свободното време; 

• управление и развитие на спорта в свободното време сред различните социално-

демографски групи на населението; 

• моделиране и програмиране на управлението и развитието на спорта в свободното 

време. 

Обучението по предмета се извършва под формата на занимания с практическа 

насоченост – разработка на модели, проекти, програми, технологии, механизми. 

 

ІІ. РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ НА УЧЕБНОТО ВРЕМЕ 

Общ брой часове за учебния предмет 

ХІІ клас   ІІ учебен срок : 13 учебни седмици х 2 учебни часа = 26 учебни часа 

 

ІІІ. УЧЕБНО СЪДЪРЖАНИЕ 

Раздел 1. 

Спортът в свободното време – социална система – 4 учебни часа. 

 

1. Тема Специфика на управлението и развитието на спорта в свободното време – 

2. Тема политика, стратегия, програмиране, социални функции – 2 учебни часа. 

3. Тема Европейски тенденции и опит в управлението на спорта в свободното време – 2 

учебни часа. 



 

Раздел 2. 

Проектиране на управлението и развитието на спорта в свободното време – 18 учебни 

часа. 

1. Тема Модел на проект за управление и развитие на спорта в свободното време в 

условията на предучилищните детски заведения – 2 учебни часа. 

2. Тема Модел на проект за управление и развитие на спорта в свободното време в 

учебните заведения – начални, основни,  средни, висши – 8 учебни часа. 

3. Тема Модел на проект за управление и развитие на спорта в свободното време в 

условията на предприятията и учрежденията – 3 учебни часа. 

4. Тема Модел на проект за управление и развитие на спорта в свободното време за 

населението в напреднала възраст (по местоживеене) – 3 учебни часа. 

5. Тема Модел на проект за управление и развитие на спорта в свободното време за 

хората с увреждания, вкл. на адаптираната физическа активност – 2 учебни часа. 

Раздел 3.  

Мениджмънт на спортни събития в свободното време – 4 учебни часа. 

1. Тема Проектиране и организация на спортно-културни събития в свободното време на 

населението - 3 учебни часа. 

2. Тема Критерии и показатели за оценка на управлението и развитието на спорта в 

свободното време (експертен анализ) – 1 учебен час. 

 

ІV. ОЧАКВАНИ РЕЗУЛТАТИ 

В края на обучението по предмета управление на спорта в свободното време учениците трябва 

да  

знаят: 

− спецификата на управлението и развитието на спорта в свободното време; 

− европейските тенденции и опита в управлението и развитието на спорта в 

свободното време; 

− подходите и методите за проектиране на управлението и развитието на спорта в 

свободното време за различните социално-демографски групи на населението на 

страната; 

− подходите и методите за проектиране на спортно-културни събития на 

национално и регионално равнище в свободното време на населението; 

− структурата и съдържанието на експертни анализи в областта на управлението и 

развитието на спорта в свободното време.  

могат: 



 

− да анализират съвременните европейски тенденции в управлението и развитието 

на спорта в свободното време; 

− да разработват модели, програми и проекти за управление и развитие на спорта 

в свободното време за различните социално-демографски групи на населението; 

− да проектират структура и съдържание на експертен анализ на състоянието на 

спорта в свободното време – управление и развитие. 

 

V. АВТОРСКИ КОЛЕКТИВ – РАБОТНА ГРУПА В СЪСТАВ: 

Проф. д.п.н Малчо Малчев, хоноруван преподавател в Шуменския университет „Епископ 

Константин Преславски”; 

Проф. Лейла Крайджикова, преподавател в Национална спортна академия „В. Левски”; 

Проф. Майя Николова, преподавател в Национална спортна академия „В. Левски”; 

Проф. д-р Петър Банков, хоноруван преподавател, Катедра "Мениджмънт на спорта"  в НСА 

"Васил Левски"; 

Доц. д-р Диана Димитрова, преподавател в Национална спортна академия „В. Левски”; 

Доц. Люба Андреева, преподавател в Национална спортна академия „В. Левски”; 

Доц. д-р Велизар Михайлов, преподавател в Национална спортна академия „В. Левски”; 

Доц. д-р Юлиян Карабиберов, преподавател в Национална спортна академия „В. Левски”; 

Любка Алипиева, главен експерт в MOН; 

Мария Дочкова, учител в 166 СУ „В. Левски” - гр. София; 

Георги Стоичков, учител и пом. директор по спортна подготовка в 166 СУ „В. Левски” - гр. 

София. 
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