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Проект bul1r205/BUL1R303 “Подобряване на сексуалното и репродуктивноtO здраве на младите хора в България”

проектът
На 25 юни 2004 г. Министерството на здравеопазването (МЗ), Министерството на образованието и науката (МОН) и Фондът на ООН за население (UNFPA) подписаха споразумение за изпълнение на проект BUL1R205/BUL1R303 „Подобряване на сексуалното и репродуктивното здраве на младите хора в България”.
Този проект е естествено продължение на осъществения в периода 2000–2004 година проект BUL00P01 “Разгръщане на националната програма по репродуктивно здраве”, чиито основни постижения са: предложение за национална програма по репродуктивно здраве; обучения на общопрактикуващи лекари по въпросите на семейното планиране; обучения на специалисти от системата на ХЕИ, специалисти по младежки дейности, медицински сестри, учители и психолози; финансиране на множество местни инициативи за превенция на рисково сексуално поведение сред младите хора; проучване на безплодието в страната за установяване на неговата честота и причини; дарение на съвременни контрацептивни средства.

Към кого е насочЕН проектът?
· Предимно към младите хора на възраст между 10 и 24 години

Но също и към:
· Здравните специалисти: общопрактикуващи лекари, акушер-гинеколози, дермато-венеролози, експерти от отделите „Опазване на общественото здраве” към Регионална инспекция за опазване и контрол на общественото здраве ­ РИОКОЗ (бившата ХЕИ), медицински лица от училищата

· Специалисти от системата на образованието: учители от V до ХII клас, педагогически съветници

Какви са целите на проекта?
Основната цел на четиригодишния проект е да се подобри сексуалното и репродуктивното здраве на младите хора в България. 

Или с други думи:

· Да се подобрят образователните възможности за младите хора с оглед изграждане на знания, умения и нагласи за отговорно сексуално поведение.

· Да се разшири достъпът на младите хора до качествени услуги в областта на сексуалното и репродуктивното здраве.

· Да се намалят бременностите, абортите и ражданията във възрастовата група 15–19 години.

· Да се увеличи делът на младите хора, употребяващи презерватив по време на полов акт.

· Да се увеличи делът на млади хора (15-24 годишни) 
с коректен отговор по отношение начините на заразяване с ХИВ/СПИН и други полово предавани инфекции.

Каква е нашата стратегия?

· Изграждане на необходимия капацитет

· Осъществяване на образователни програми сред младите хора, нaсочени към повишаване на информираността, развитие на нагласи и умения за превенция на рисково за здравето поведение

· Разработване и провеждане на кампании за широката общественост, по-специално за младите хора и специалистите в областта на здравеопазването и образованието

Как ще постигнем целите на проекта?
Като работим в три основни направления: 

1. За осъществяване на системно сексуално здравно образование в училищата

2. За предоставяне на по-качествени информация и услуги на младите в областта на сексуалното и репродуктивното здраве

3. За обмяна на опит и информация между младите хора и специалистите от системата на образованието и здравеопазването, както и широката общественост

За специалистите от системата на здравеопазването и образованието предвиждаме

· Периодични обучения 

· Семинари и срещи

· Информационен бюлетин

· Образователни помагала

За младите хора предвиждаме

· Обучения по метода „връстници обучават връстници”

· Обучения за развитие на умения за превенция на рисковото сексуално поведение

· Летни училища 

· Издаване на младежки бюлетин „Час Пик”

· Участие в информационно-образователни кампании

· Разработване и разпространение на информационни материали

· Работа в мрежа 

И за специалистите, и за младите хора предвиждаме 

· Изграждане и оборудване на училищни клубове по сексуално и репродуктивно здраве
· Изграждане и оборудване на центрове по сексуално и репродуктивно здраве. Тези центрове ще бъдат оборудвани с най-модерна ИТ и комуникационна техника и офис мебели и ще бъдат използвани за провеждане на обучения на учители, ученици и специалисти
Къде ще се реализира проектът?
В четири пилотни области – Враца, Ловеч, Сливен и Търговище. Първоначално проектът ще се реализира в четирите областни центъра, а при наличие на добри резултати и допълнително финансиране ще бъдат обхванати и други общини на територията на областите. 

Област Ловеч
Територия: 4128,8 кв.м
Haселение: 165 456

Областен индекс на човешкото развитие: 0,807; 10-о място сред областите в България

Брой млади хора (10-24 години): 29 115

Раждания във възрастта 15-19 години: 27,35 на 1000

Местното звено за управление на проекта ангажира представители на Община Ловеч, РИО, РИОКОЗ и РЦЗ.

За контакти:

Данча Русева, координатор на проекта за област Ловеч, директор Дирекция “Хуманитарна политика”, Община Ловеч, ул. Търговска №24, тел. 068/601361, факс: 068/601261; e-mail: lovetch@lovechonline.net

Област Враца
Територия: 3619,8 кв.м

Haселение: 219 830

Областен индекс на човешкото развитие: 0,824; 2-ро място сред областите в България

Брой млади хора (10-24 години): 40 736 

Раждания във възрастта 15-19 години: 25,73 на 1000

Местното звено за управление 
на проекта ангажира представители 
на Община Враца, РИО, РИОКОЗ, РЦЗ и ЦОУК.

За контакти:

Стефка Мерджанкова, координатор на проекта за област Враца, 
н-к отдел “Образование”, Община Враца, ул. Стефанаки Савов №6, 
тел. 092/622194, факс: 092/627085; e-mail: obshtinavr@bsbg.net

Област Търговище

Територия: 2558,5 кв. м

Haселение: 139 600

Областен индекс на човешкото развитие: 0,785; 24-о място сред областите в България

Брой млади хора (10-24 години): 28 550

Раждания във възрастта 15-19 години: 30,93 на 1000.

Местното звено за управление на проекта ангажира представители на Община Търговище, РИО, РИОКОЗ и РЦЗ.

За контакти:

Васил Василев, координатор на проекта за област Търговище, началник отдел “Хуманитарни дейности”, Община Търговище, пл. Свобода, 
тел. 0601/64760, факс: 0601/62212, e-mail: obrazovanie_tg@abc.tg 
Област Сливен

Територия: 3544,1 кв.м

Haселение: 215 443

Областен индекс на човешкото развитие: 0,767; 28-о място сред областите в България

Брой млади хора (10-24 години): 47 164 души

Раждания във възрастта 15-19 години: 49,19 на 1000

Местното звено за управление на проекта ангажира представители на Община Сливен, РИО, РИОКОЗ и РЦЗ.

За контакти:

Йордан Берберов, координатор на проекта за област Сливен, началник отдел “Образоване, спорт и младежки дейности”, Община Сливен, бул. Цар Освободител №1, тел. 044/663096, факс: 044/662350, e-mail: j.berberov@sliven.bg
Как избрахме областите?

По отношение на младите хора в страната избраните области са с най-тревожни показатели, а именно: 

· изключително голям брой нежелани бременности сред подрастващите на възраст 15-19 години; 

· високи нива на полово предаваните инфекции сред подрастващите

[image: image3.emf]брой раждания на 1000 жени на възраст до 19г. 

(данни от НСИ, 2001г.)
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Избраните четири пилотни области отговаряха и на следните критерии:

· готовност на местната власт на областния център да предприеме конкретни инициативи за превенция на рисково за здравето поведение сред младите хора;

· възможност за предоставяне на помещение в сградата на РИОКОЗ, където ще се помещава Информационно-образователен център по сексуално и репродуктивно здраве;

· възможност за финансиране на групи за свободноизбираема подготовка (СИП) по сексуално и репродуктивно здраве в пилотни училища (минимум четири групи в прогимназиалния етап на основната степен на образование и четири групи в гимназиалния етап на средната степен на образование);

· възможност за предоставяне на помещение във всяко пилотно училище за откриване на клуб по здравно образование;

· готовност на заинтересованите институции за взаимодействие и партньорство при решаване на проблемите на младите хора в областта на сексуалното и репродуктивното здраве;

· наличие на експерти и специалисти в общината, в РИОКОЗ  ­ отдел “Опазване на общественото здраве” и Регионалния инспекторат по образование, които се ангажираха да изпълняват проекта на местно ниво.

Как се управлява проектът? 
· От Управителен съвет, съставен от представители на МЗ, МОН и UNFPA с ранг заместник-министри, директори на дирекции, началници на отдели и директор на програмата;

· От национални звена за управление на проекта, ангажиращи експерти от различните дирекции  и национални структури на двете министерства;

· От местни звена за управление на проекта, координирани от представители на местната власт и с активното участие на регионалните структури на МЗ и МОН.

Нашите партньори
· Национален център за опазване на общественото здраве
· Национално сдружение на общините в България
· Български лекарски съюз

· Асоциацията на общопрактикуващите лекари и други съсловни организации

· Националната здравноосигурителна каса

· Висши училища

· Неправителствени организации с опит в работата с млади хора и/или сексуалното и репродуктивното здраве

Каква е продължителността на проекта?

Юни 2004 г. – юни 2008 г.

Какъв е бюджетът на проекта?

504 000 щ.д., предоставени от UNFPA. При равномерно усвояване на предоставените средства и наличие на допълнителни такива се предвижда увеличаване на предварително договорените финансови средства.

Другите за проекта

“Убедени сме в успеха на този проект, който новаторски обединява многогодишните усилия на обществото и отговорните институции по пътя към по-добро сексуално и репродуктивно здраве на младите хора в България.

Вярваме, че резултатът от нашата работа ще бъде добре информирани млади хора, способни да правят правилен избор по отношение на сексуалното си поведение. “

Светла Тодорова, началник отдел “Администрация и управление на проекти”, 
Дирекция “Международно сътрудничество и европейска интеграция” – 
Министерство на здравеопазването

“Реализирането на такъв проект е проява на гражданска позиция, изразяваща ангажираността на работещите в системата на народната просвета, както и на широката общественост, към значими проблеми на нашето съвремие.”

Д-р Ренета Петкова, главен експерт в Дирекция “Политика в общото образование” ­
Министерство на образованието и науката

“Здравното образование е от изключителна важност за живота на младите хора. А интерактивните методи на обучение, с които работим, безспорно са най-добрият начин за предаване на информация. Пожелавам на всички млади хора в България да имат възможност да се докоснат до тази уникална програма.”

Олга Тодорова, 18 г. обучител на връстници по сексуално и репродуктивно здраве, 
Френска езикова гимназия – гр. Пловдив

За допълнителна информация: 
Министерство 
на здравеопазването
Началник отдел Администрация 
и управление на проекти, ДМСЕИ

Пл. Света Неделя 5,

София 1000,

Факс: (02) 987 59 83

Министерство 
на образованието и науката
Директор на дирекция 
Политика в общото образование
бул. “Княз Дондуков” 2А

София 1000,

Факс: (02) 9217 598

Фонд на ООН 
за население (UNFPA)
Програмен директор

ул. „Хан Крум” 25

София 1040


Факс: (02) 96 96 220
         (02) 98 13 184
