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І. ОБЩО ПРЕДСТАВЯНЕ НА УЧЕБНАТА ПРОГРАМА

Учебният предмет по Теория и методика на играта се  изучава в ХІ и ХІІ клас и е част от задължителната професионална подготовка на учениците от професионално направление Услуги за дома, професията код № 814010 Помощник–възпитател, специалност  Помощник–възпитател  в отглеждането и възпитанието на деца. 

Обучението по предмета се извършва във взаимовръзка с учебните предмети от културно-образователните области: природни науки и екология, както и на учебните предмети от задължителната професионална подготовка – основи на възпитанието, история на педагогиката, детска психология, здравословни и безопасни условия на труд.

Съдържанието на учебния предмет предоставя възможности за овладяване на знания за същността на играта и нейните особености в различните възрасти, за видовете игри и възможностите за използването им в работата на помощник - възпитателя, за играта като метод и средство за възпитание и разширяване и уточняване на знанията на детето.

Учебното съдържание в програмата е структурирано в 4 раздела. 

Придобиването на познавателен опит при изучаването на предмета Теория и методика на играта се базира на: 

· усвояването на специфични понятия;

· усвояването на специфични знания; 

· развитието на логическо мислене.
За формирането на професионални компетенции по учебния предмет е необходимо обучението да се провежда в специализиран кабинет, оборудван с разнообразни дидактически материали, справочна и друга научна литература.

За оценяването постиженията на учениците се препоръчва използването на подходящи методи, съобразени с предстоящите държавни изпити по теория и практика на професията и специалността (устна обосновка, решаване на практически казуси и др.).
ІІ. ЦЕЛИ НА ОБУЧЕНИЕТО ПО УЧЕБНИЯ ПРЕДМЕТ

Обучението по предмета има за цел учениците да придобият професионални компетенции за същността и особеностите на видовете игри и прилагането им в различните възрастови периоди, както и за специфичната роля на възрастния като съиграч/участник и ръководител на игровото действие.
За постигането на основната цел на обучението по предмета е необходимо осъществяването на следните задачи:

· актуализиране на необходими знания по изучени педагогически учебни дисциплини;

· осъществяване на междупредметни връзки;

· усвояване на специфичния понятиен апарат;

· усвояване на знания за различните видове игри;

· усвояване на хигиенни правила при използването на различни видове игри.
ІІІ. РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ НА УЧЕБНОТО ВРЕМЕ

В съответствие с учебния план за професия Помощник-възпитател, специалност  Помощник-възпитател в отглеждането и възпитанието на деца за предмета Теория и методика на играта  е предвидено обучение в:
ХІ клас, І и ІІ срок – 36 учебни седмици х 2 часа = 72 часа

ХІІ клас, І и ІІ срок – 31 учебни седмици х 1 час = 31 часа
ІV. УЧЕБНО СЪДЪРЖАНИЕ

Учебното съдържание е структурирано в раздели и теми. За всеки раздел  са записани темите и броят на учебните часове. Учителят конкретизира броя на учебните часове за всяка тема, посочена в раздела. Учителят разпределя броя на часовете, предвидени по учебния план и по учебната програма в годишното си разпределение.

За постигане целите на обучението, учителите разпределят учебните часове за нови знания и упражнения.

	№ по ред
	Наименование на разделите
	Брой

учебни

 часове

	1.
	Раздел І. Общи проблеми на теорията на играта.
	24

	2.
	Раздел ІІ. Играта в предучилищна възраст.
	48

	3.
	Раздел ІІІ. Играта в начална училищна възраст.
	15

	4.
	Раздел ІV. Други игри.
	16

	
	Общ брой часове:
	103


Раздел І.  Общи проблеми на теорията на играта.
Тема 1. Увод в теорията на играта.

Тема 2. Мястото на играта в системата на човешките дейности.

Тема 3. Играта и психическото развитие на детето.

Тема 4. Игрова дейност и общуване през различните възрастови периоди.

Тема 5. Играта като социална практика на детето.

Раздел ІІ. Играта в предучилищна възраст.
Тема 1. Психологически характеристики на децата до 7 годишна възраст.

Тема 2. Играта като доминираща дейност в предучилищна възраст.

Тема 3. Играта като средство за удовлетворяване на потребностите от активно взаимодействие със средата и източник на знания.

Тема 4. Сюжетно-ролеви игри. Същност и характеристики. Развитие на детето в ролевата игра. Място на възрастните в ролевата игра.

Тема 5. Игра – драматизация. Същност и характеристики. Видове. Място на възрастните в играта – драматизация.

Тема 6. Конструктивни игри. Същност и характеристики. Конструктивната игра и развитието на детската личност. Място на възрастните в конструктивните игри.

Тема 7. Дидактични игпи. Същност и педагогически анализ. Видове.

Тема 8. Дидактичната игра като форма и метод на обучение. Дидактичната игра като самостоятелна игрова практика.

Тема 9. Подвижни игри. Същност. Видове.

Раздел ІІІ.   Играта в начална училищна възраст.

Тема 1. Психологически характеристики на децата от начална училищна възраст. 

Тема 2. Основна дейност в начална училищна възраст. Промени в играта. Място и значение. Играта като педагогическо средство.

Тема 3. Връзка между играта и ученето.

Тема 4. Театрализираните игри в начална училищна възраст. Същност и структура.
Раздел ІV.   Други игри.

Тема 1. Игри за комуникация.

Тема 2. Игри за развитие на социални умения.

Тема 3. Игри за релаксация.
Тема 4. Компютърните игри и общуването.
Тема 5. Връзки и взаимодействия между различните видове игри.
V. ОЧАКВАНИ РЕЗУЛТАТИ ОТ ОБУЧЕНИЕТО

В резултат на  по Теория и методика на играта учениците ще знаят:

-     основния понятиен апарат;

· основните видове игри, техните характеристики и специфични особености;

· мястото на видовете игри в живота и дейността на детето съобразно неговата възраст.

В резултат на  по Теория и методика на играта учениците ще могат да:

-     анализират различните игри;

-     обосновават необходимостта от участие на възрастните в игрите на децата като съиграчи и ръководители;

· анализират хигиенните изисквания за прилагане на различните игри;

VІ. АВТОРСКИ КОЛЕКТИВ

Искра Николова Нейчева – Зеринова 

Силвия Велинова Михова

VІІ. ЛИТЕРАТУРА

1. Аргайл М., М. Хендерсън, Анатомия на човешките отношения, Наука и изкуство, София, 1989 г.
2. Ванчева В., Анализ на паметта в рамките на дейностната теория, сп. Психология, 2002 г.
3. Елконин, Играта на детето, София, Просвета, 1997 г.
4. Иванова Г., Аспекти на социалното развитие на децата от предучилищна възраст в играта, Шумен, Образование и изкуство, Том ІІ, стр. 241

5. Колева И., Обучаващата игра и играта която обучава, Образование, София, 1993 г.
6. Лунгова Сн., Играта като развиващ фактор, София, 2005 г.
7. Петрова Е., Играта в предучилищна възраст, София, НП, 1989 г.
8. Филипова И., Компютър за деца и...родители, Техника, 2005 г.
