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І. ОБЩО ПРЕДСТАВЯНЕ НА УЧЕБНАТА ПРОГРАМА

Учебният предмет Теория и методика на играта – учебна практика се изучава в ХІ клас и е част от задължителната професионална подготовка на учениците от професионално направление код 814 Услуги за дома, професия код 814010 Помощник-възпитател, специалност  Помощник-възпитател в отглеждането и възпитанието на деца.
Обучението по предмета се извършва във взаимовръзка с учебните предмети от културно-образователните области: природни науки и екология, както и на учебните предмети от задължителната професионална подготовка – основи на възпитанието, история на педагогиката, детска психология, здравословни и безопасни условия на труд.

Съдържанието на учебния предмет предоставя възможности за: овладяване на знания и умения за изработване на елементарни игри, за прилагане в ежедневната практика на различни видове игри.
Учебното съдържание в програмата е структурирано в 4 раздела. 

Формирането на познавателен и приложен опит по практиката на учебния предмет Теория и методика на играта – учебна практика се базира на:

· уточняване и осмисляне на специфични понятия;

· усъвършенстване на специфични знания; 

· развитието на логическо мислене.
 В хода на учебния процес учениците трябва да придобият конкретни умения за:

- самостоятелна работа;

- работа с разнообразни източници на научна информация;

- анализиране на нормативни документи;

- провеждане на дискусии, дебати, решаване на казуси;

- създаване на лична информационна папка.

За формирането на професионални компетенции по учебния предмет е необходимо обучението да се провежда в подходящо оборудван специализиран кабинет.

За оценяването постиженията на учениците се препоръчва използването на подходящи методи, съобразени с предстоящите държавни изпити по теория и практика на професията и специалността (устна обосновка, решаване на практически казуси и др.).
ІІ. ЦЕЛИ НА ОБУЧЕНИЕТО ПО УЧЕБНИЯ ПРЕДМЕТ

Обучението по предмета Теория и методика на играта – учебна практика има за цел учениците да придобият професионални умения компетенции за практическо прилагане на видовете игри в различните възрастови периоди, развиване на умения за участие в детските игри като участник/един от отбора и ръководител.
За постигането на основната цел по предмета е необходимо осъществяването на следните задачи:

· формиране на умения и сръчности за самостоятелно изработване на необходими дидактични материали и реквизити;
· формиране на умения за практическо прилагане на видовете игри;
· изграждане на умения и компетенции за ръководство на детската игра;
· формиране на партньорски умения в играта.
ІІІ. РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ НА УЧЕБНОТО ВРЕМЕ

В съответствие с учебния план за професия Помощник-възпитател, специалност  Помощник-възпитател в отглеждането и възпитанието на деца за предмета Теория и методика на играта – учебна практика е предвидено обучение в:
ХІ клас, І и ІІ срок - 36 учебни седмици х 4 часа = 144 часа

ІV. УЧЕБНО СЪДЪРЖАНИЕ

Учебното съдържание е структурирано в раздели и теми. За всеки раздел  са записани темите и броят на учебните часове. 
Учителят конкретизира броя на учебните часове за всяка тема, посочена в раздела. Учителят разпределя броя на часовете, предвидени по учебния план и по учебната програма в годишното си разпределение.

За постигане целите на обучението учителят разпределя учебните часове за нови знания, упражнения за затвърждаване на знанията и формиране и развиване на практически умения и професионални компетенции, оценяване.

	№ по ред
	Наименование на разделите
	Брой

учебни

 часове

	1.
	Раздел І. Общи проблеми на теорията на играта.
	24

	2.
	Раздел ІІ. Играта в предучилищна възраст.
	48

	3.
	Раздел ІІІ. Играта в начална училищна възраст.
	24

	4.
	Раздел ІV. Други игри.
	48

	
	Общ брой часове:
	144


Раздел І. Общи проблеми на теорията на играта.

По тема 3. Играта и психическото развитие на детето.

А. Упражнение на тема: Структуриране и класифициране на видовете игри.
Б. Форми, методи и средства на провеждане

(  групова и самостоятелна работа;

(  проучване на научна литература;
(  беседа, дискусия.

Раздел ІІ.  Играта в предучилищна възраст.
По тема 1. Психологически характеристики на децата до 7 годишна възраст.
А. Упражнение на тема: 

1. Психологическа характеристика на дете чрез проучване и анализ на игровите умения и интереси.

Б. Форми, методи и средства на провеждане

(  групова и самостоятелна работа;

(  наблюдение на игрова дейност на дете;

(  изработване на психологическа характеристика;

(  обсъждане и дискусия.

По тема 3.  Играта като средство за удовлетворяване на потребностите от активно взаимодействие със средата и източник на знания.

А. Упражнение на тема: 

1. Какво научих чрез тази игра?

Б. Форми, методи и средства на провеждане
(  групова и самостоятелна работа;

(  беседа с дете;

(  наблюдение на игрова дейност;

(  обсъждане и дискусия.

По тема 4. Сюжетно - ролеви игри. Същност и характеристики. Развитие на детето в ролевата игра. Място на възрастните в ролевата игра.

А. Упражнение на тема: 

Сюжетно - ролева игра – организация и провеждане.

Б. Форми, методи и средства на провеждане
(  групова и самостоятелна работа;

(  проучване на детските желания и интереси;

· самостоятелно провеждане на игрова дейност;
· педагогически анализ на проведената игра.
По тема 5. Игра – драматизация. Същност и характеристики. Видове. Място на възрастните в играта – драматизация.

А. Упражнение на тема: 

Игра - драматизация – организация и провеждане.

Б. Форми, методи и средства на провеждане
(  групова и самостоятелна работа;

(  разучаване на литературно произведение;

(  самостоятелно провеждане на игрова дейност;

(  педагогически анализ на проведената игра.

По тема 6. Конструктивни игри. Същност и характеристики. Конструктивната игра и развитието на детската личност. Място на възрастните в конструктивните игри.

А. Упражнение на тема: 

Конструктивна игра – организация и провеждане.

Б. Форми, методи и средства на провеждане
(  групова и самостоятелна работа;

(  проучване на детските желания и интереси;

(  самостоятелно провеждане на игрова дейност;

(  педагогически анализ на проведената игра.

По тема 7. Дидактични игри. Същност и педагогически анализ. Видове.
А. Упражнение на тема: 

Дидактична игра – организация и провеждане.

Б. Форми, методи и средства на провеждане
(  групова и самостоятелна работа;

(  проучване на детските желания и интереси;

(  самостоятелно провеждане на игрова дейност;

· педагогически анализ на проведената игра;

· изработване на дидактични игри.

Тема 9. Подвижни игри. Същност. Видове.

А. Упражнение на тема: 

Подвижна игра  – организация и провеждане.

Б. Форми, методи и средства на провеждане
(  групова и самостоятелна работа;

(  разучаване на подвижни игри;

(  самостоятелно провеждане на игрова дейност;

(  педагогически анализ на проведената игра.

Раздел ІІІ.   Играта в начална училищна възраст.

По тема 1. Психологически характеристики на децата от начална училищна възраст. 

А. Упражнение на тема: 

Психологическа характеристика на дете чрез проучване и анализ на изградените игрови умения и интереси.

Б. Форми, методи и средства на провеждане

(  групова и самостоятелна работа;

(  наблюдение на игрова дейност на дете;

(  изработване на психологическа характеристика;

(  обсъждане и дискусия.

По тема 2. Основна дейност в начална училищна възраст. Промени в играта. Място и значение. Играта като педагогическо средство.

А. Упражнение на тема: 

Играта на детето в начална училищна възраст.

Б. Форми, методи и средства на провеждане

(  групова и самостоятелна работа;

(  наблюдение на игрова дейност на деца в начална училищна възраст;

(  съвместно изработване на игри;

(  обсъждане и дискусия.

Тема 4. Театрализираните игри в начална училищна възраст. Същност и структура.

А. Упражнение на тема: 

Детето – актьор, декоратор, гримьор и организатор на играта.

Б. Форми, методи и средства на провеждане

(  групова и самостоятелна работа;

(  наблюдение на игрова дейност на деца;

(  изработване на декори;

·   разучаване на роли;

· подбори нанасяне на елементарен грим.
Раздел ІV.   Други игри.

По тема 1. Игри за комуникация.

А. Упражнение на тема: 

Комуникацията на детето с околните и ролята на играта за нейното осъществяване и развитие.

Б. Форми, методи и средства на провеждане

(  групова и самостоятелна работа;

(  разучаване на игри за комуникация;

(  провеждане на игри за комуникация в детска група;

(  обсъждане и дискусия.

По тема 2. Игри за развитие на социални умения.

А. Упражнение на тема: 

Ролята на играта за развитието на социалните умения на детето.

Б. Форми, методи и средства на провеждане

(  групова и самостоятелна работа;

(  разучаване на игри за развитие на социалните умения на децата;

(  провеждане на игри за развитие на социални умения в детска група;

(  обсъждане и дискусия.

По тема 3. Игри за релаксация.

А. Упражнение на тема: 

Играта за релаксация в детския ден.

Б. Форми, методи и средства на провеждане

(  групова и самостоятелна работа;

(  разучаване на игри за релаксация;

(  провеждане на игри за релаксация в детска група;

(  обсъждане и дискусия.

По тема 4. Компютърните игри и общуването.

А. Упражнение на тема: 

1. За и против компютърните игри.

2. Отражение на компютърните игри върху общуването на децата с околните.

Б. Форми, методи и средства на провеждане

(  групова и самостоятелна работа;

(  проучване на научна литература;

(  беседа и дискусия;

(  мозъчна атака.

Когато темите за упражнения са няколко, учителят може да работи по тема по избор или да раздели учениците на групи, като всяка група работи по отделна тема.

Посочените форми, методи и средства за провеждане на практическите занятия са подходящи и приложими за съответните теми. Учителят може да избере по собствена преценка най - подходящите според него форми, методи и средства за провеждане на урока в зависимост от темата, готовността и нагласите на учениците за работа.

V. ОЧАКВАНИ РЕЗУЛТАТИ ОТ ОБУЧЕНИЕТО

В резултат на обучението по Теория и методика на играта учениците ще знаят:

· основния понятиен апарат;

· хигиенните изисквания за провеждането на различните видове игри;

· особеностите в подготовката и провеждането на различните видове игри;

· основните правила поведението на възрастния в детската игра.

В резултат на обучението по Теория и методика на играта учениците ще могат да:

-  анализират и оценяват различните видове игри;

· анализират информация от научни и популярни източници на информация;

-  избират и боравят с целесъобразни игри съобразно възрастта на детето, неговите интереси и потребности;

· разучават самостоятелно нови игри;

· прилагат самостоятелно различни игри в детска група;

· организират детската група за игрова дейност;

· работят самостоятелно и в екип;

· прилагат разнообразни социални и комуникативни умения.

VІ. АВТОРСКИ КОЛЕКТИВ

Искра Николова Нейчева – Зеринова

Силвия Велинова Михова
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