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	РЕПУБЛИКА БЪЛГАРИЯ
Заместник-министър на образованието и науката


З А П О В Е Д
№  РД 09………./……...2021 г.

На основание чл. 13д, ал. 1 и ал.2, т. 1 от Закона за професионалното образование и обучение, при спазване изискванията на чл. 66, ал. 1 и 2 от Административнопроцесуалния кодекс и във връзка с осигуряването на обучението по учебен предмет


У Т В Ъ Р Ж Д А В А М 

Учебна програма за специфична професионална подготовка по учебен предмет „Основи на възпитанието“ – теория и учебна практика за специалност 7620301 „Помощник-възпитател в отглеждането и възпитанието на деца” от професия 762030 „Помощник-възпитател” от професионално направление 762 „Социална работа и консултиране” съгласно приложението.
	Учебната програма влиза в сила от учебната 2021/2022 година.
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за специфична професионална подготовка 
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София, 2021 г.


І. ОБЩО ПРЕДСТАВЯНЕ НА УЧЕБНАТА ПРОГРАМА

[bookmark: _Hlk77695569]Учебната програма „Основи на възпитанието“ е част от специфичната професионална подготовка на учениците за всички форми на обучение от професия „Помощник-възпитател”, специалност „Помощник-възпитател в отглеждането и възпитанието на деца“, от професионално направление „Социална работа и консултиране” от Списъка на професиите за професионално образование и обучение по чл. 6 от Закона за професионалното обучение и образование, за които по учебен план се изучава учебният  предмет „Основи на възпитанието“ – теория и учебна практика. 
[bookmark: _Hlk77875243][bookmark: _Hlk78209244]Програмата е разработена в съответствие с Държавния образователен стандарт за придобиване на квалификация по професията „Помощник-възпитател“ – трета степен на професионална квалификация.
Обучението по учебния предмет се осъществява във взаимовръзка с учебните предмети от общата, отрасловата и специфичната професионална подготовка.
[bookmark: _Hlk77875133]Съдържанието на учебния предмет предоставя възможност за формиране на познавателен и практически опит в сферата на възпитанието, допринася за развитието на професионални знания, умения и компетенции за работа с деца, за овладяване на знания, свързани с педагогическото взаимодействие: помощник-възпитател – дете, изграждане на професионално отношение към проблемите на възпитанието и процеса на социализация. Учебният предмет с предложените теми формира умения и навици за изучаване, изследване и приложение на придобитите знания в практиката, което е условие за правилно развитие на подрастващите.
Програмата дава възможност за изграждане на компетенции, необходими за бъдещата професионална реализация, които учениците ще могат да прилагат в зависимост от аналитичните, творческите и практическите си умения.
Формирането на познавателен и приложен опит в изучаването на учебния предмет „Основи на възпитанието“ се основава на активното участие на ученика в учебния процес. Учениците придобиват умения за самостоятелна и екипна работа, за анализ на информация, работа с научна литература, наблюдение, анализ и оценка на различни социални явления, умения за участие в дискусии и дебати, рефлексия върху собственото поведение и нагласи.
За формирането на професионални компетенции по учебния предмет е необходимо обучението да се провежда в подходящо оборудван кабинет, снабден със специализирана литература, информационни материали, популярни материали, разнообразни дидактически материали, справочна и друга научна литература.
ІІ. ЦЕЛИ НА ОБУЧЕНИЕТО ПО УЧЕБНИЯ ПРЕДМЕТ 

Обучението по предмета „Основи на възпитанието“ има за цел учениците да усвоят професионални знания, умения и компетенции за: 
· характеристиките на процеса на социализация и възпитание;
· критично отношение към развитието на теорията и практиката на възпитанието;
· факторите на възпитание и тяхното значение и влияние при формирането на личността;
· съдържателната страна на възпитанието и отражението му върху формирането на личността;
· възникващите проблеми при осъществяване на възпитателния процес и възможностите за превантивна и корекционно-възпитателна работа.

	ІІІ. РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ НА УЧЕБНОТО ВРЕМЕ
Общият брой часове по учебния предмет „Основи на възпитанието“ – теория и учебна практика е представен в типовите учебни планове на професията „Помощник-възпитател”, специалност „Помощник-възпитател в отглеждането и възпитанието на деца“. В съответствие с типовите учебни планове е разработен вариант на учебната програма по предмета според посочените часове за ТУП  В4 и В6: 
- теория: 18 часа в X клас и 72 часа в XI клас = 90 учебни часа
	- по учебна практика: 72 часа в XI клас 
	Вариантите за другите типови учебни планове трябва да са съобразени със заложените в тях брой часове, като се използват примерните теми, представени в настоящата програма.
В началото на всяка учебна година учителят разпределя учебните часове по раздели и теми, съответно за нови знания, упражнения, обобщение, практически дейности и резерв (не повече от 10% от общия брой учебни часове, който може да се използва съобразно характеристики на класа и за компенсиране на непредвидени загуби на учебни часове).
	Примерно разпределение на часовете през учебната година:
· ТУП – В4 и В6 - Основи на възпитанието – теория:
X клас: 18 часа
[bookmark: _Hlk77695945]І срок или ІI срок – 18 седмици по 1 час = 18 часа
XI клас: 72 часа
І срок и ІI срок – 36 седмици по 2 часа = 72 часа
Всичко:  90 учебни часа 
· ТУП – В4 и В6 - Основи на възпитанието –  учебна практика:
XI клас: 72 часа
[bookmark: _Hlk77084734][bookmark: _Hlk77696074]І срок и ІI срок – 36 седмици по 2 часа =  72 часа
Всичко:  72 учебни часа

ІV. УЧЕБНО СЪДЪРЖАНИЕ
Структурирането на учебното съдържание е по раздели и теми:
· за X клас, раздел I; 
· за XI клас, раздел II-IV. 
За всеки раздел са предложени препоръчителен брой учебни часове и теми. Учителят разпределя броя учебни часове за нови знания, за практически дейности и за оценяване, в зависимост от посочените брой часове в съответния типов учебен план на професията.
Таблица 1
	
№
	
НАИМЕНОВАНИЕ НА РАЗДЕЛИТЕ
	
теория
	
учебна практика

	1.
	Раздел І. Въведение в дисциплината и основните понятия
	18
	

	2.
	Раздел ІІ. Фактори на възпитание
	24
	24

	3.
	Раздел ІІІ. Съдържание на възпитанието
	20
	20

	4.
	Раздел ІV. Проблеми в процеса на възпитание
	28
	28

	
	Общ брой часове
	90
	72



Таблица 2
	
№ 
	НАИМЕНОВАНИЕ НА РАЗДЕЛИТЕ И ТЕМИТЕ
	теория
	
учебна практика

	
	Раздел І. Въведение в дисциплината и основните понятия
	18
	

	1.
	Социален характер на възпитанието. Цел на възпитанието.
	
	

	2.
	Социализация, възпитание и развитие. Биологични и социални фактори в развитието на личността.
	
	

	3.
	Методи на възпитание.
	
	

	4.
	Самовъзпитаване на личността и превъзпитание.
	
	

	5.
	Възпитание и възпитаност. Диагностика на възпитаността. Методи за диагностика.
	
	

	6.
	Управление на възпитателния процес. Ролята на помощник-възпитателя във възпитанието на детето.
	
	

	
	 Общ брой часове за X клас
	18
	

	
	Раздел ІІ.  Фактори на възпитанието.
	24
	24

	1.
	Общуване и възпитание. Правила за общуване с детето в различните възрастови периоди.
	
	

	2.
	Семейство и възпитание. Родителски стилове на възпитание. Позитивно семейно възпитание.
	
	

	3.
	Интернет и медиите в процеса на възпитание.
	
	

	4.
	Училището като фактор на възпитание. Педагогическо въздействие и взаимодействие в училище.
	
	

	5.
	Свободно време и възпитание.
	
	

	6.
	Ролята на възрастния при формиране на детската личност.
	
	

	
	Раздел ІІI.  Съдържание на възпитанието
	20
	20

	1.
	Интелектуално възпитание. 
	
	

	2.
	Нравствено възпитание.
	
	

	3.
	Естетическо възпитание.
	
	

	4.
	Трудово възпитание.
	
	

	5.
	Религия и възпитание.
	
	

	6.
	Гражданско възпитание.
	
	

	7.
	Полово възпитание
	
	

	8.
	Физическо възпитание и развитие.
	
	

	
	Раздел ІV.  Проблеми в процеса на възпитание
	28
	28

	1.
	[bookmark: _Hlk77871083]Конфликти в процеса на възпитание. Педагогически похвати при възникване на конфликт.
	
	

	2.
	Причини за възникване на конфликт при възпитателно въздействие или възпитателно взаимодействие.
	
	

	3.
	Педагогически похвати при възникване на конфликт в процеса на възпитание.
	
	

	4.
	Девиантност и делинквентност.
	
	

	5.
	Превантивна и корекционно-възпитателна работа.
	
	

	6.
	Възпитание в мултикултурна и мултиетническа среда.
	
	

	7.
	Алтернативни идеи за възпитание в съвременното общество.
	
	

	
	Общ брой часове за XI клас
	72
	72

	
	Общ брой часове за X и XI клас
	90
	72


Раздел ІІ. Фактори на възпитанието
Учебна практика:
1. Общуването в живота и формирането на личността.
2. Особености на педагогическото общуване.
3. [bookmark: _Hlk77866367] Структура на съвременното семейство.
4. Тактики на семейното възпитание и методи на възпитание.
5. Грешки в семейното възпитание.
6. Общуване в семейството и конфликти.
7. Позитивно и негативно влияние на интернета и телевизията върху децата.
8. Ролята на учителя и “педагогическото майсторство”.
9. Методи на възпитание, използвани в училище.
10. Контролът и дисциплината.
11. Икономически, социокултурни и педагогически измерения на свободното време.
12. Алтернативи за организация на свободното време.

Раздел ІІI. Съдържание на възпитанието
 Учебна практика:
1. [bookmark: _Hlk77672653]Съдържателни аспекти на възпитанието на личността.
2. Реализиране на принципите, формите, методите и средствата за интелектуално, нравствено, естетическо, трудово, религиозно, гражданско, полово и физическо възпитание.
3. Състояние на видовете възпитание в съвременното общество.
4.  Възможности за развитие.

Раздел ІV.  Проблеми в процеса на възпитание.
[bookmark: _Hlk77676690]Учебна практика:
1. Конфликти в процеса на възпитание – предпоставки и последствия.
2. Решаване на конфликтни ситуации.
3. Девиантност и делинквентност – причини и последствия.
4. Превантивна и корекционно-възпитателна работа; осигуряване на подходяща среда за ефективно възпитателно въздействие.
5. Анализ на предпоставки за поява на девиантно поведение и варианти за въздействие.
6. Сравнителен анализ между методите на възпитание и методите на корекционно-възпитателна работа.
7. Възпитание в мултикултурна и мултиетническа среда.
8. Толерантността.
9. Проблеми на социалната и етническата интеграция.
10. Чуждестранен опит.
11. Алтернативни идеи за възпитанието.

Форми, методи и средства на провеждане:
1. Проучване на различни източници на информация.
2. Наблюдение, самонаблюдение.
3. Ролеви и ситуационни игри.
4. Видеоматериали.
5. Анализ на ситуации/казуси.
6. Дискусионни групи.
7. Индивидуална и групова работа.
8. Тест.

V. ОЧАКВАНИ РЕЗУЛТАТИ ОТ ОБУЧЕНИЕТО

В края на обучението учениците трябва:
Да усвоят знания за:
· основния понятиен апарат;
· същността на процесите на социализация, възпитание и превъзпитание;
· влиянието на факторите на възпитанието;
· значението на съдържанието на възпитанието;
· същността и значението на самовъзпитанието;
· методите на възпитание и превъзпитание;
· същността на девиантното и делинкветното поведение и причините за проявата му;
· превантивната и корекционно-възпитателната работа
· диагностика на възпитаността;
· основните методи и средства за педагогическо взаимодействие;
· моделите на ефективно сътрудничество със семейството;
· особеностите на възпитанието в мултикултурна и мултиетническа среда.

Да формират умения за:
· прилагане на подходящи методи във възпитателния процес;
· екипна работа при възникване на проблемна ситуация във възпитателното взаимодействие;
· съобразяване с индивидуалните потребности, интереси и особености на децата;
· организиране на различни форми на взаимодействие с децата от различни възрастови групи;
· избор на техники за участие в различните дейности с възпитателна цел;
· оказване на помощ и съдействие на децата за усвояване на правилата за културно поведение в игрите и заниманията;
· търсене на информация от различни научни източници;
· прилагане на придобитите знания в производствената практика;
· анализиране на проблеми във възпитателния процес и даване на предложения за оптимизиране на педагогическата среда;
· ализиране на причините за различни типове конфликти, възникващи в процеса на възпитателното взаимодействие и формулиране на подходящо педагогическо решение;
· професионално отношение и поведение спрямо колегите,  децата и техните семейства.

VІ. АВТОРСКИ КОЛЕКТИВ
1. Димана Димитрова Ветова-Белева , 135 СУ ”Ян Амос Коменски”, гр. София
2. Силвия Велинова Михова , 135 СУ ”Ян Амос Коменски”, гр. София
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