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З А П О В Е Д

[bookmark: _Hlk121752464]№ РД 09-5649/18.11.2022 г.

На основание чл. 13д, ал. 2, т. 1 от Закона за професионалното образование и обучение, при спазване изискванията на чл. 66, ал. 1 и 2 от Административнопроцесуалния кодекс, във връзка с осигуряването на обучението по учебен предмет и Заповед № РД09-3893/15.08.2022 г. на министъра на образованието и науката


У Т В Ъ Р Ж Д А В А М

Учебна програма за обща професионална подготовка по учебния предмет здравословни и безопасни условия на труд – теория, за професионално направление код 346  „Секретарски и административни офис дейности“, професия код 346010 „Офис мениджър“, специалност код 3460101  „Бизнес администрация“ съгласно приложението.








Приложение

МИНИСТЕРСТВО НА ОБРАЗОВАНИЕТО И НАУКАТА








У Ч Е Б Н А  П Р О Г Р А М А
ЗА ОБЩА ПРОФЕСИОНАЛНА ПОДГОТОВКА
ПО
УЧЕБНИЯ ПРЕДМЕТ
ЗДРАВОСЛОВНИ И БЕЗОПАСНИ УСЛОВИЯ НА ТРУД 
ЗА VIII клас
ТЕОРИЯ


Утвърдена със Заповед № РД 09-5649/18.11.2022 г.


ПРОФЕСИОНАЛНО НАПРАВЛЕНИЕ:
Код 346  „Секретарски и административни офис дейности“

ПРОФЕСИЯ:
Код 346010 „Офис мениджър“

СПЕЦИАЛНОСТ:
Код 3460101  „Бизнес администрация“





София, 2022 г.
І.	ОБЩО ПРЕДСТАВЯНЕ НА УЧЕБНАТА ПРОГРАМА
Учебната програма по учебен предмет здравословни и безопасни условия на труд е предназначена за обща професионална подготовка по професията „Офис мениджър“ от област, професионално направление „Секретарски и административни офис дейности“, специалност „Бизнес администрация“. 
Учебното съдържание обхваща специфични понятия, използвани в работната среда, както и правата и задълженията на работниците и работодателите за осигуряване на безопасност и сигурност при работа. Акцентира се на методите за преценка и анализ на възможните опасности в работната среда, познаването на пожарната опасност на обектите и осъществяването на превантивни действия по опазване на околната среда. Разглеждат се подробно трудовите правоотношения.
Обучението по предмета се организира чрез представяне на урока теоретично и практически чрез примери от реална работна среда. За придобиване и затвърждаване на необходимите знания, умения и компетентности по предмета  се набляга на активното участие на  ученика в учебния процес, включвайки се в дискусии, изследователска дейност.
IІ.	ЦЕЛИ НА ОБУЧЕНИЕТО ПО УЧЕБНИЯ ПРЕДМЕТ
· Да усвоят специфичните понятия от нормативните актове.
· Да придобият професионални компетенции за преценка на риска на работната среда, за осигуряване на здравословни и безопасни условия на труд при различни трудови дейности. 
· Да усвоят знания и умения за преценяване на рисковете на работната среда, за предприемане на превантивни мерки за избягване и отстраняването им, за гарантиране защитата на живота, здравето и работоспособността на работещите.
· Да се запознаят с основните трудови правоотношения.
· Да придобият знания, необходими за осъществяване на превантивни действия за опазване на околната среда.
ІІІ.	УЧЕБНО СЪДЪРЖАНИЕ
Разпределение на учебното време
Общият брой часове по учебния предмет здравословни и безопасни условия на труд е определен в типовите учебни планове за съответната специалност в обща професионална подготовка.
Раздели, теми и препоръчителен брой часове
[bookmark: _gjdgxs]Учебното съдържание е структурирано в четири раздела. За всеки раздел са записани препоръчителен брой учебни часове и теми. Учебните часове се разпределят по раздели и теми в началото на всяка учебна година от учителя в зависимост от възможностите и интересите на учениците, методите на обучение и планираната в училищния учебен план разширена професионална подготовка.
	№
	НАИМЕНОВАНИЕ НА РАЗДЕЛИТЕ И ТЕМИТЕ
	ПРЕПОРЪЧИТЕЛЕН БРОЙ УЧЕБНИ ЧАСОВЕ – 8 клас

	I.
	ЗДРАВОСЛОВНИ И БЕЗОПАСНИ УСЛОВИЯ НА ТРУД
	7

	1.
	Общо представяне – термини и определения по здравословни и безопасни условия на труд
	1

	2.
	Нормативна уредба, международни и национални организации по безопасност на труда
	1

	3.
	Права, задължения и отговорности на работодателя и работниците за здравословни и безопасни условия на труд
	1

	4.
	Обучение и инструктаж по безопасност и здраве
	1

	5.
	Видове вредни фактори на работната среда
	1

	6.
	Средства за сигнализация и маркировка за осигуряване на здравословни и безопасни условия на труд
	1

	7.
	Начини и средства за защита и ограничаване на вредните фактори. Лични предпазни средства и работно облекло
	1

	II.
	ТРУДОВИ ПРАВООТНОШЕНИЯ
	6

	1.
	Възникване на трудови правоотношения. Индивидуален и колективен трудов договор
	2

	2.
	Работно време, почивки и отпуски
	1

	3
	Работна заплата и осигуровки
	2

	4
	Трудова дисциплина. Прекратяване на трудов договор
	1

	III.
	ОСЪЩЕСТВЯВАНЕ НА ПРЕВАНТИВНИ ДЕЙСТВИЯ ПО ОПАЗВАНЕ НА ОКОЛНАТА СРЕДА
	3

	1.
	Правилници и разпоредби за опазване на околната среда
	1

	2.
	Рискове от замърсяване на околната среда при осъществяване на трудова дейност
	1

	3
	Основни изисквания за разделно събиране на отпадъци. Съхранение, използване и изхвърляне на опасни предмети
	1

	IV.
	ПОЖАРНА И АВАРИЙНА БЕЗОПАСНОСТ
	2

	1.
	Пожарна и аварийна безопасност на обектите  
	1

	2.
	Начини и средства, уреди и системи за гасене на пожари
	1

	[bookmark: _30j0zll]
	ОБЩ БРОЙ ЧАСОВЕ 
	18


IV.	ОЧАКВАНИ РЕЗУЛТАТИ ОТ УЧЕНЕТО – ЗНАНИЯ, УМЕНИЯ И КОМПЕТЕНТНОСТИ
В резултат от обучението ученикът трябва да притежава следните знания, умения и компетентности:

Знания за :
· основните термини и понятия за здравословни и безопасни условия на труд;
· задълженията на работодателите и работниците за осигуряване на безопасност и здраве;
· нормативни разпоредби и международни организации по безопасност на труда;
· видовете инструктажи;
· различните вредни фактори, оказващи влияние върху човешкия организъм;
· различните видове защитни приспособления, средствата за сигнализация и маркировка;
· трудово-правните отношения между работодатели и служители;
· трудовата дисциплина и видове договори;
· изискванията за разделно събиране на отпадъци и рисковете от замърсяване на околната  среда;
· разпознаване на предпоставките за възникване на основните рискови и аварийни ситуации;
· основните стъпки за действие при аварии и аварийни ситуации;
· начините и средствата, използвани  за гасене на пожари.

Умения за:
· прилагане на мерки за предотвратяване,  намаляване и ограничаване на рисковете за здравето и безопасността при работа;
· използване на знаците за сигнализация за осигуряване на здравословни и безопасни условия на труд;
· попълване на трудов договор;
· ограничаване на вредните фактори; 
· самостоятелно преценяване на риска на дадено работно място;
· организиране сортирането/съхранението на опасни продукти и излезли от употреба материали, консумативи и други при спазване технологията за събиране и рециклиране;
· прилагане на правилата и разпоредбите за опазване на околната среда;
· преценяване на пожарната опасност на обектите;
· оказване на първа помощ на пострадали при трудова злополука и авария.

Компетентности за :
· поемане на отговорност; 
· съдействие за изпълнение на трудовите дейности при спазване нормативните разпоредби за осигуряване на здравословни и безопасни условия на труд;
· осъществяване на собствената безопасност и безопасността на другите участници в трудовия процес;
· предотвратяване на опасните ситуации, които могат да възникнат по време на работа;
· [bookmark: _1fob9te]инициативност;
· вземане на решения;
· оценка на риска, креативност, критично мислене;
· екологично мислене;
· приспособимост и адаптивност.

V.	АВТОРСКИ ЕКИП
1. Радостина Стоянова, Национална търговска гимназия – Пловдив
2. Мария Атанасова, Национална търговска гимназия – Пловдив
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